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 چطور تاریخ هنر ایران و جهان را فراموش نکنیم؟
ای از درک عمومی های کنکور هنر، درس تاریخ هنر )که بخش عمدهرای خیلی از داوطلب

بالای مطالب، اسامی ودم است! حجم شاخسازد( شبیه به یک غول بیهنر را می
های خاص هر مکتب و از همه های تاریخی متعدد، ویژگیوغریب هنرمندان، دورهعجیب

شود خیلی زود شماری که باید جزئیاتشان را حفظ کنیم، باعث میبدتر، تصاویر بی
خوانیم، اما چند هفته آید که فصلی را با دقت میاحساس سردرگمی کنیم. بارها پیش می

 کنیم همه چیز از ذهنمان پریده است.می بعد احساس
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واقعیت این است که تاریخ هنر یک درس حفظیِ صرف نیست که بشود با روخوانی 
بار برای خواهی تاریخ هنر ایران و جهان را یکشب امتحانی روی آن مسلط شد. اگر می

حفظ کردن »ات را از همیشه یاد بگیری و تا روز کنکور فراموش نکنی، باید روش مطالعه
تغییر بدهی. در ادامه چند راهکار « تصویرسازی و کشف ارتباطات تاریخی»به « وارطوطی

 کنیم.شده را با هم بررسی میعملی و تضمین

 . امپراتوری تصویرها؛ اول تصویر را ببین، بعد متن را بخوان!۱
طراحان کنکور  ترین اشتباه در مطالعه تاریخ هنر، شروع کردن از متن کتاب است.بزرگ

دانند که هنر یک مقوله بصری است. بنابراین، ها میهنر عاشق تصویرها هستند. آن
 خواهی مبحث جدیدی را شروع کنی، اول به سراغ تصاویر آن فصل برو.وقتی می

ها، خطوط و موضوع اثر را در چشمت ها، رنگچند دقیقه با دقت به آثار نگاه کن. فرم
ابتدا یک تصویر یا نشانه بصری را دریافت کند، موقع خواندن ثبت کن. وقتی مغز تو 

طوری متن کتاب کند. اینمتن، اطلاعات جدید را مثل یک قلاب به آن تصویر وصل می
کننده نخواهد بود، چون برای هر تحلیل و ویژگی، یک ماکت ذهنی برایت خشک و خسته

 تصویری در مغزت داری.

 ی خودت را بساز( اختصاصTimeline. خط زمان )۲
تاریخ هنر مثل یک زنجیره به هم پیوسته است. هنر رنسانس بدون شناخت هنر گوتیک 

زمینه مکتب تبریز است. اگر و قرون وسطی معنا ندارد و نگارگری مکتب هرات، پیش
 کنید.ها را فراموش میهای تاریخی را جداجدا و بدون ارتباط با هم بخوانید، حتما آندوره

های مختلف هنری را به ترتیب بزرگ بردار و یک خط زمان ساده بکش. دورهیک برگه 
ویژگی کلیدی و شاهکار معروف آن دوره  ۳یا  ۲روی آن مشخص کن و زیر هر دوره، فقط 
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شوی که را بنویس. وقتی روند تکامل هنر را روی یک خط مستقیم ببینی، متوجه می
مانع از فراموشی اطلاعات « چراها»ین اند. درک اها چطور و چرا به وجود آمدهسبک

 شود.می

 ویژه برای آثار و ابنیه(کارت تصویری )به. تکنیک فلش۳
های کنکور مستقیما تصویر یک بنای تاریخی، یک سفالینه یا یک نقاشی بسیاری از تست

پرسند. دهند و درباره دوره، موقعیت جغرافیایی یا ویژگی ساختاری آن سوال میرا می
 کند.کارت معجزه میتسلط بر این بخش، فلش برای

ها تصویر اثر باشد و طرف دیگر های کوچکی بسازی که یک طرف آنتوانی کارتمی
مشخصات آن )نام اثر، دوره، هنرمند و ویژگی کلیدی(. هر روز در اوقات مرده، مثلا در 

ر کن. تکرار ها را مروها، این کارتهای استراحت بین درسوآمد یا زمانمسیر رفت
مدت به حافظه بلندمدتت منتقل ها از حافظه کوتاهشود آندار تصاویر باعث میفاصله
 شوند.

 گویی و پیدا کردن حواشی جذاب تاریخی. قصه۴
شوند، اما ها و اسامی خشک به راحتی فراموش میمغز ما عاشق داستان است. فرمول

گیری هر مکتب، هکار هنری یا شکلمانند. پشت هر شاها در ذهن میها سالداستان
 یک داستان جذاب، یک رقابت، یا یک اتفاق تاریخی وجود دارد.

کنی، سعی کن داستان پشت آن را بفهمی. مثلا وقتی درباره دوره یا هنرمندی مطالعه می
آنژ و لئوناردو داوینچی، یا شرایط اجتماعی که باعث شد سبک رقابت میکل

دار و جذاب اید. وقتی تاریخ هنر را مثل یک رمان دنبالهاکسپرسیونیسم به وجود بی
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شوی، بلکه مطالب بدون تلاش زیاد در ذهنت تثبیت بخوانی، نه تنها خسته نمی
 شوند.می

 بندی موضوعی. خلاصه نویسی نموداری و دسته۵
برای حل این مشکل، خودت  .کتاب وزارتی پر از مطالب پراکنده درباره تاریخ هنر هستند

 های نموداری )یا درختی( بساز.ت به قلم شو و خلاصهدس

ای صفحهبندی کن؛ مثلا تمام مکاتب نگارگری ایران را در یک جدول یکمطالب را دسته
های تصویری آن خلاصه کن که در آن نام مکتب، پایتخت وقت، حامیان هنری و ویژگی

ور، کل مبحث را در یک نگاه شود موقع مرروبروی هم قرار گرفته باشند. این کار باعث می
 اسکن کنی.

 بری برای نظم ذهنی. کتاب درک عمومی هنر هنریون؛ میان۶
این کتاب برای داوطلبی طراحی شده که می خواهد کنار کتاب های وزارتی، یک منبع 
تستی، به روز، حرفه ای و تخصصی هم داشته باشد. کتاب تست هنریون شامل بیش از 

اند. است که با دقت علمی و بر اساس نیاز داوطلبان گردآوری شدهشدهتست طراحی ۲۴۰۰
تر و ی کاملا تشریحی هستند تا روند یادگیری عمیقها دارای پاسخنامهتمام پرسش

ها و تقویت اعتماد برای آمادگی آزمونهدفمند پیش برود. این مجموعه، منبعی قابل
 شود.بخش تئوری هنر محسوب می

 کتاب مزیت های اصلی این

 مطالب پراکنده را منظم و قابل مطالعه می کند 

 نکات مهم و پرتکرار را برجسته می کند 
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 تست های هدفمند و استاندارد دارد 

 برای جمع بندی و مرور بسیار کاربردی است 

 با فضای جدید کنکور هنر هماهنگ شده است 

 در واقع این کتاب قرار نیست جای کتاب های وزارتی را بگیرد.

 آمده تا مطالعه آن ها را کنکوری تر، دقیق تر و قابل جمع بندی تر کند.بلکه 

بندی شده، به تو های طبقهعلاوه بر این، با تحلیل تصاویر مهم کنکوری و ارائه تست
شود تا بتوانی دانشت دهد که از هر بخش از تاریخ هنر چطور سوال طرح مینشان می

 را در لحظه بسنجی.

 زنی پوششی(ای روخوانی مجدد )تست. مرور فعال به ج۷
ای مرور کنی، به جای اینکه دوباره کل متن را خواهی فصلی را که قبلا خواندهوقتی می

گویند. چند تست از آن می« بازیابی فعال»روخوانی کنی، با تست شروع کن. به این کار 
 مبحث بزن تا ذهنت برای پیدا کردن پاسخ به تکاپو بیفتد.

ای، با انگیزه و تمرکز هایی را فراموش کردهزدن متوجه شوی چه بخش وقتی حین تست
روی تا فقط همان نقاط ضعف بیشتری به سراغ کتاب درسی یا کتاب مکمل هنریون می

هدف مطالب تکراری تر و کارآمدتر از روخوانی بیرا برطرف کنی. این روش بسیار سریع
 است.
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 بندی جمع
افتد؛ تفاوت داوطلبان املا طبیعی است و برای همه اتفاق میفراموش کردن تاریخ هنر ک

کنند. موفق در این است که از ابزارهای درستی برای مقابله با این فراموشی استفاده می
 برای اینکه مطالب تاریخ هنر در ذهنت ماندگار شوند:

 . دیدن تصویر را مقدم بر خواندن متن قرار بده.۱

 های تاریخی نظم بده.دوره. با ساختن خط زمان، به ۲

 های تصویری برای مرور سریع استفاده کن.کارت. از فلش۳

. با استفاده از منابع کمکی منظم مثل کتاب درک عمومی هنر هنریون، مطالب پراکنده ۴
 بندی کن.وزارتی را در ذهن خود دسته

یر آن ارتباط یادت باشد که تاریخ هنر یک جریان زنده و پویاست؛ هرچه بیشتر با تصاو
بری و به همان برقرار کنی و داستان پشت آثار را بفهمی، لذت بیشتری از مطالعه می

 نسبت، درصد بالاتری در کنکور کسب خواهی کرد.
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