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توانم موفق شوم؟ اگر رتبه کنکور هنر خوب نشد، هنوز هم می
 راهکار کاربردی( ۵)
 

کننده مسیر تحصیلی پاسخ کوتاه: بله، قطعاً. رتبه کنکور فقط یکی از عوامل تعیین
کند. اگر رتبه دلخواهتان را به تان را مشخص نمیشغلیتنهایی آینده شماست و به
های مختلفی مانند انتخاب رشته هوشمندانه، بررسی اید، هنوز گزینهدست نیاورده

های تخصصی پیش های دیگر، ادامه تحصیل در دانشگاه آزاد یا تقویت مهارتدانشگاه
یرهای ممکن را روی شماست. مهم این است که با آرامش تصمیم بگیرید و همه مس

  .بررسی کنید
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ای که به دست اعلام نتایج کنکور همیشه برای همه داوطلبان خوشایند نیست. اگر رتبه
اید با چیزی که انتظارش را داشتید فاصله دارد، طبیعی است که احساس نگرانی آورده

 یا ناامیدی کنید.
بدانید رتبه کنکور تنها  اما قبل از اینکه تصور کنید همه چیز تمام شده است، بهتر است

های هنری، مسیر موفقیت یکی از عوامل مؤثر در آینده تحصیلی شماست. در رشته
های دیگری نیز پیش شود و انتخابفقط به قبولی در یک دانشگاه خاص محدود نمی

روی شما قرار دارد.اگر رتبه کنکور هنر شما خوب نشده است، قبل از هر تصمیمی این 
 بررسی کنید. پنج راهکار را

 
 انتخاب رشته را هوشمندانه انجام دهید .۱

شوند، این است اولین اشتباهی که بسیاری از داوطلبان بعد از دیدن رتبه مرتکب می
کنند دیگر شانسی برای قبولی ندارند. در حالی که نتیجه انتخاب رشته فقط که تصور می

ها و نحوه ها، سهمیهبه رتبه وابسته نیست و عواملی مانند ظرفیت دانشگاه
 ها نیز در نتیجه نهایی تأثیر دارند.بندی انتخاباولویت

کنند، در حالی های تهران را انتخاب میاز طرف دیگر، بسیاری از داوطلبان فقط دانشگاه
های دولتی خارج از تهران نیز از کیفیت آموزشی مناسبی برخوردارند و که برخی دانشگاه

 برای ادامه تحصیل باشند.توانند فرصت خوبی می
ها با یک اگر درباره انتخاب رشته مطمئن نیستید، بهتر است قبل از ثبت نهایی انتخاب

های متناسب با شرایط شما بررسی مشاور آشنا به کنکور هنر مشورت کنید تا همه گزینه
 شوند.
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 دانشگاه آزاد و مؤسسات غیرانتفاعی را هم در نظر بگیرید .۲
امه تحصیل با پرداخت شهریه را دارید، دانشگاه آزاد یا برخی مؤسسات اگر امکان اد

البته انتخاب دانشگاه فقط به نوع آن  توانند گزینه مناسبی باشند.غیرانتفاعی نیز می
های دانشگاه و بستگی ندارد. کیفیت آموزش، میزان تلاش شما، استفاده از فرصت

ی شما نقش دارند. به همین دلیل، اگر اساختن یک رزومه قوی، همگی در آینده حرفه
در دوران تحصیل روی یادگیری و کسب تجربه تمرکز کنید، نام دانشگاه تنها یکی از 

 عوامل موفقیت خواهد بود، نه همه آن.

 

خواهید پشت کنکور بمانید، با برنامه این کار را انجام اگر می .۳
 دهید

ها گیری، این سؤالنیست. قبل از تصمیمپشت کنکور ماندن برای همه بهترین انتخاب 
 را از خودتان بپرسید:

 دانم؟آیا دلیل نتیجه امسال را می 

 آیا برای یک سال مطالعه دوباره انگیزه کافی دارم؟ 

 توانم این یک سال را بهتر از سال گذشته مدیریت کنم؟آیا می 
 

تواند تصمیم میها مثبت است، پشت کنکور ماندن اگر پاسخ شما به این سؤال
 مناسبی باشد.

اما یک نکته مهم را فراموش نکنید؛ اگر قرار است یک سال دیگر برای کنکور 
های های تئوری تمرکز نکنید. در کنار مطالعه، مهارتآماده شوید، فقط روی درس
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تان را نیز تقویت کنید؛ مانند طراحی، عکاسی، مرتبط با رشته موردعلاقه
ی، بازیگری، ساخت فیلم کوتاه یا هر مهارتی که بتواند در افزارهای گرافیکنرم

 ای شما نیز مفید باشد.آینده حرفه

 

 آیا سال آینده دوباره کنکور بدهم؟
تواند به اگر هنوز بین پشت کنکور ماندن یا ادامه تحصیل مردد هستید، جدول زیر می

 .گیری شما کمک کندتصمیم

 

 پیشنهاد شرایط

فقط کمی با رتبه 
 دلخواه فاصله دارید

شروع چند منبع 
 جدید

امسال به اندازه 
کافی مطالعه 

 ایدنکرده

احتمال پیشرفت در 
سال آینده وجود 

 .دارد

هنوز از رشته 
موردعلاقه خود 
 مطمئن نیستید

ابتدا درباره علاقه و 
هدفتان بیشتر 

 .تحقیق کنید
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 توان وارد دنیای هنر شد؟آیا بدون دانشگاه هم می .۴
آید یکی از سوالاتی که بعد از اعلام نتایج کنکور برای بسیاری از داوطلبان پیش می

ای حرفهاین است که اگر در دانشگاه دلخواهم قبول نشوم، آیا باید رویای فعالیت 
 در هنر را کنار بگذارم؟

 پاسخ این سؤال منفی است.
دانشگاه برای بسیاری از افراد، مسیر مناسبی برای یادگیری، آشنایی با اساتید، 

ای است؛ اما تنها مسیر ورود به استفاده از امکانات آموزشی و ایجاد ارتباطات حرفه

ز نظر روحی خسته ا
 و فرسوده هستید

گیری، قبل از تصمیم
خودتان فرصت  به

استراحت و ارزیابی 
  .دوباره بدهید
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 دنیای هنر نیست.
های ر تحصیلات دانشگاهی، از طریق دورهامروزه بسیاری از هنرمندان علاوه ب

کار های هنری، ساخت نمونهآموزشی تخصصی، کارآموزی، حضور در پروژه
کنند.های خود را تقویت می)پورتفولیو( و یادگیری مستمر مهارت  

البته این مسیر نیز ساده نیست و به پشتکار، تمرین مداوم و کسب تجربه نیاز 
ای خود را ادامه دهید، باید خارج از دانشگاه مسیر حرفهگیرید دارد. اگر تصمیم می

 برای یادگیری و ساختن رزومه شخصی زمان کافی اختصاص دهید.

 

 بعد از دیدن رتبه، این اشتباهات را انجام ندهید .۵
 

روزهای بعد از اعلام نتایج معمولًا با استرس و نگرانی همراه است و همین موضوع 
 های عجولانه شود. سعی کنید از این اشتباهات دوری کنید:تصمیمممکن است باعث 

 گیری احساسیتصمیم
لازم نیست همان روز اول درباره آینده خود تصمیم بگیرید. چند روز به خودتان فرصت 

 بدهید تا با آرامش شرایط را بررسی کنید.
 مقایسه خود با دیگران

رتبه یک دوست یا همکلاسی، معیار هر داوطلب شرایط، هدف و مسیر متفاوتی دارد. 
 مناسبی برای قضاوت آینده شما نیست.

 انتخاب رشته بدون تحقیق
ها و شرایط پذیرش اطلاعات کافی ها، رشتهقبل از انتخاب رشته، درباره دانشگاه

 آوری کنید و در صورت نیاز از مشاوران آگاه کمک بگیرید.جمع
 کنار گذاشتن علاقه
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ر مطابق انتظار شما نباشد، اما اجازه ندهید یک آزمون ممکن است نتیجه کنکو
 تان به هنر را از بین ببرد.علاقه

 نداشتن برنامه برای آینده
چه تصمیم بگیرید وارد دانشگاه شوید، چه پشت کنکور بمانید یا مسیر دیگری را 

تر از منتظر ماندن برای تغییر انتخاب کنید، داشتن یک برنامه مشخص بسیار مهم
 ایط است.شر

 

 بندیجمع

اگر رتبه کنکور هنر شما مطابق انتظارتان نبود، قبل از هر تصمیمی به خودتان فرصت 
فکر کردن بدهید. انتخاب رشته، ادامه تحصیل، پشت کنکور ماندن یا ورود مستقیم به 

 توانند در شرایط مختلف انتخاب درستی باشند.مسیر یادگیری مهارت، هرکدام می
ها و هدف بلندمدتتان باشد، نه که تصمیم شما بر اساس علاقه، تواناییمهم این است 

بر اساس استرس روزهای بعد از اعلام نتایج.یادتان باشد، رتبه کنکور تنها یکی از 
تواند گیرید، میاتفاقات مسیر شماست، نه پایان آن. تصمیمی که بعد از اعلام نتایج می

 شته باشد.تأثیر بسیار بیشتری بر آینده شما دا

. 
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