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مایشگگگ ا  ث آ ان ی در دن و  هن ی د وم   یا دیدن فیلم، ن آ
 می  د؟

آیا وقتی که صرف “خیلی از داوطلبان کنکور هنر با یک دوراهیِ همیشگی روبرو هستند: 
زدن کتاب های هنری میکنم، هدر دادن وقت است فیلم دیدن، رفتن به نمایشگاه یا ورق 

 ”یا بخشی از درس خواندن؟

برخی فکر میکنند فقط تست زدن و حفظ کردن تاریخ هنر، مطالعه محسوب میشود. اما 
 واقعیت این است که هنر، میدان درک و مشاهده است.

بلکه یک به نظر مشاوران هنریون، دیدنِ آثار هنری نه یک فعالیت جانبی و سرگرمی، 
 بخش ضروری و استراتژیک از برنامه مطالعاتی است.
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اما یک تفاوت بزرگ وجود دارد: دیدن تفننی با دیدن هدفمند متفاوت است. اگر بدانید 
، این فعالیت میتواند بزرگترین برگ برنده شما در آزمون های تئوری «ببینید»چطور باید 

 و عملی باشد.

 ناز سدعت عمل. ساختن وتابخانه تصهیدر؛ ۱
کتابخانه »اولین و مهمترین تاثیرِ تماشای آثار هنری، ساختن چیزی است که ما به آن 

 میگوییم.« تصویری

داوطلبی که در طول سال فیلم های شاخص سینمایی دیده، نمایشگاه های نقاشی را 
تحلیل کرده و عکس های عکاسان بزرگ را ورق زده، در زمان آزمون عملی و حتی در 

 های درک عمومی هنر، یک قدم جلوتر است. تست

 چدا؟

چون وقتی موضوعی به شما داده میشود، مغز شما به جای اینکه از صفر شروع کند، به 
سراغ آرشیو تصاویری میرود که قبلا دیده است. شما ترکیب بندی ها را میشناسید، پالت 

این باعث میشود در  های رنگی را درک کرده اید و با ایده های خلاقانه آشنا هستید.
 آزمون عملی، با سرعت و اعتماد به نفس بیشتری ایده پردازی کنید.

 

 . تماشار م فعل دن بدابد تحلیل فعال۲
 تفاوت اصلیِ داوطلب کنکور هنر با یک تماشاگر عادی در نوع نگاه کردن است.

 .تماشاگر عادی فقط لذت میبرد 

  میکند.« تحلیل»داوطلب کنکور هنر 

https://honarioon.ir/


 

  

3 

 

فیلمی میبینید یا به نمایشگاهی میروید، نباید فقط محو داستان یا زیبایی اثر وقتی 
 شوید. باید به عنوان یک هنرجوی کنکوری، سوالات فنی بپرسید:

 چرا عکاس از این زاویه دید استفاده کرده؟ 

 نقاش چطور از کنتراست رنگی برای نشان دادن عمق استفاده کرده؟ 

  ترکیب بندی را برای انتقال حس تنهایی چیده است؟کارگردان در این پلان، چطور 

 تفاوت سبک این هنرمند با هنرمندِ دیگر در چیست؟ 

 این مدل دیدن، یعنی تبدیل زمان استراحت به زمان یادگیری غیرمستقیم.

 . تا ید دن آزمهن یار تئهنر۳
 خیلی از سوالات درک عمومی هنر یا خلاقیت تصویری، نه با حفظ کردن، بلکه با

پاسخ داده میشوند.« شناخت تصویری»  

مثلا وقتی در سوالی درباره سبک های سینمایی یا جریان های هنری قرن بیستم 
پرسیده میشود، داوطلبی که آثار شاخص آن دوره را دیده و فضای بصری آن ها را درک 

کرده، خیلی سریع تر و دقیق تر از کسی که فقط تعاریف کتاب را حفظ کرده، پاسخ 
پیدا کنند و در « معنا»میدهد. دیدن آثار، باعث میشود تعاریف خشک کتاب برای شما 

 حافظه بلندمدت ثبت شوند.

 

 

. چه چیزر نا ببی یم ث چطهن یادداشت و یم؟۴  
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همه چیز نیاز به دیدن ندارد، اما برای کنکور هنر، اولویت با آثارِ شاخص و تاثیرگذار 
 است.

 :ار کلاسیک تاریخ سینما، فیلم های تجربی و فیلم های موج نو، آث سی ما
 انیمیشن های کوتاه هنری.

 :نمایشگاه های نقاشی، گرافیک، عکاسی و حجم. اگر امکان  ی دیار تجسمی
 رفتن به گالری ندارید، وبسایت های معتبر گالری های جهانی را دنبال کنید.

 ت  ی  مهم:

اثر شاخص، در دو خط بنویسید که یک دفترچه کوچک داشته باشید. بعد از تماشای هر 
چه چیزی توجه شما را جلب کرد. این کار باعث میشود ذهن شما عادت کند به تحلیل 

 کردن.

قرن بیستم پرسیده میشود، داوطلبی که آثارِ شاخص آن دوره را دیده و فضای بصری  
حفظ آن ها را درک کرده، خیلی سریع تر و دقیق تر از کسی که فقط تعاریف کتاب را 

پیدا « معنا»کرده، پاسخ میدهد. دیدن آثار، باعث میشود تعاریف خشک کتاب برای شما 
 کنند و در حافظه بلندمدت ثبت شوند.

 . تعادل بین مطالعه ث مشاید ۵
 است.« تعادل»نکته ای که مشاوران هنریون همیشه تاکید میکنند، 

اصلی شود. این فعالیت باید  دیدن آثار هنری نباید جایگزین تست زدن و مطالعه دروس
 در کنار برنامه اصلی باشد.

 .میتوانید آخر هفته ها را به این کار اختصاص دهید 
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 .میتوانید زمان های مرده خود را با دیدنِ عکس های هنری پر کنید 

 .میتوانید آن را به عنوان پاداشِ بعد از پایان یک مبحث سخت درسی قرار دهید 

 یادگیدرجدثل تبدیل دیدن به 
برای اینکه مطمئن شوید این کار برای شما آورده آموزشی دارد، از این جدول استفاده 

 کنید:

 

 

 :جمع ب در
 شماست.« تغذیه کردن روح هنری»دیدن آثار هنری، 

اگر فقط درس بخوانید و هیچ اثر هنری نبینید، ذهن شما خلاقیتش را از دست میدهد 
 در آزمون عملی، خشک و تکراری عمل میکنید.و 

 ن ا  داثطلب و  هن ی د ن ا  تماشاگد عادر فعالیت

 تحلیل نور، رنگ و ترکیب بندی دنبال کردن داستان دیدن فیلم

 پردازیوایده  تحلیل تکنیک لذت بردن از زیبایی رفتن به نمایشگاه

 هنرمند

 بررسی چیدمان و زاویه دید لایک کردن دیدن عکس

 تحلیل فرم، فضا و نورپردازی تماشای ساختمان دیدن آثار معماری
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از نظر مشاوران هنریون، دیدن آثار هنری، سوخت ذهن شما برای ایده پردازی است. 
انجام دهید، « تحلیل فعال»پس از آن غافل نشوید، اما مراقب باشید که آن را به شکل 

 نه تماشای منفعل.

سمت تحلیلِ آثار تغییر دهید، در ماه اگر از همین امروز شروع کنید و دیدگاه خود را به 
های باقی مانده تا کنکور، کتابخانه تصویری شما آنقدر غنی میشود که در آزمون عملی، 

 خیلی راحت تر از رقبا میتوانید کادرهای خلاقانه و جذاب ببندید.

هنر، یادگرفتنی است؛ اما بخشی از آن هم با مشاهده و تجربه به دست می آید. این 
 ا از خودتان دریغ نکنید.فرصت ر

 

 

 

https://honarioon.ir/

