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 آیا تغییر رشته به هنر در سال کنکور تصمیم درستی است؟
آورترین ساز کنکور، یکی از دلهرهتصمیم به تغییر رشته تحصیلی، آن هم در سال سرنوشت

تواند در آن قرار بگیرد. یک داوطلب میهایی است که ترین دوراهیو در عین حال جذاب
شود و از سوی دیگر، ها، جدول تناوبی شنیده میاز یک سو صدای خستگی از فرمول

 کند.جاذبه دنیای رنگ، تصویر، سینما و طراحی خودنمایی می

اما واقعیت پشت پرده چیست؟ آیا تغییر رشته به هنر در سال کنکور یک تصمیم 
رای رسیدن به موفقیت است، یا یک فرار موقت که در نهایت به بر بهوشمندانه و میان

 شود؟تری ختم میبست سختبن
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در این راهنمای بسیار مفصل، استراتژیک و بدون تعارف، تمام زوایای این تصمیم بزرگ 
گیری احساسی، با دیدی باز و مسلح به نقشه راه کنیم تا به جای تصمیمرا موشکافی می

 مسیر بگذاری.عملی قدم در این 

 یابی تصمیم؛ چرا دقیقا الان؟یشهر 
نام در کلاس، سنجش صداقت ترین قدم پیش از خرید هرگونه کتاب یا ثبتاولین و مهم

های داوطلبان برای تغییر رشته معمولًا در دو سناریوی کاملًا متفاوت با خود است. انگیزه
 شود:تعریف می

 )ریسک بالا(« مسکن و راه فرار»تغییر رشته به عنوان  سناریوی اول:

در این حالت، داوطلب لزوما عاشق هنر نیست؛ بلکه از حجم سنگین رقابت در تجربی، 
پایان انسانی خسته شده است. ذهن در مواجهه محاسبات پیچیده ریاضی یا حفظیات بی

د. گردیا راه فرار می« سوپاپ اطمینان»با این فشار، به طور ناخودآگاه به دنبال یک 
هنر که کاری ندارد؛ چهار تا کتاب تاریخ هنر »فرض ذهنی این گروه چنین است: پیش

 «شوم.خوانم و در یک رشته قبول میمی

اگر انگیزه شما این است، کنکور هنر برایتان یک غافلگیری بزرگ و تلخ خواهد  هشدار:
 .شناسی و ریاضی نداردکمی از سختی زیستبود. پراکندگی منابع هنر دست

 )شانس موفقیت بالا(« بازگشت به مسیر اصیل»تغییر رشته به عنوان  سناریوی دوم:

باز کند، فیلمهای قبل دغدغه هنر داشته است؛ طراحی میدر این سناریو، داوطلب از سال
کند یا دست به قلم دارد. او صرفا به خاطر اصرار خانواده یا جو مدرسه است، عکاسی می

شده و اکنون متوجه شده که ماندن در آن مسیر، هدر دادن انرژی و های دیگر وارد رشته
 پتانسیل واقعی اوست.
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های مسیر و کمبود وقت این داوطلبان به دلیل داشتن اشتیاق درونی، سختی نقطه قوت:
 تری دارند.کنند و در کار عملی نیز پایه قویتر تحمل میرا راحت

 هم جذاب؟چرا تغییر رشته به هنر، هم سخت است و 
؛ اما کنکور هنر یک ماراتن «خلاقیت»کنند هنر یعنی فقط بسیاری از داوطلبان تصور می

 است. اطلاعات گسترده تاریخیو  تحلیل تصویریاز 

 :برای اولین بار روبه کتاب درسی وزارت آموزش و پرورش  ۳۵تو باید  چالش اصلی
 .رو هستی

 :های خشک، با به جای فرمولها ماهیت بصری دارند. تو درس جذابیت اصلی
های نقاشی، معماری، سینما و گرافیک سر و کار داری که باعث تاریخ تمدن، سبک

 ات به شدت بالا برود.شود انگیزه مطالعهمی

 ای )چه باید کرد؟(نقشه راه عملیاتی برای داوطلبان تغییر رشته
شوید، حق ندارید بدون خواهید وارد دنیای هنر اید و میاگر تصمیم خود را گرفته

 استراتژی حرکت کنید. این مراحل را برای شروع طوفانی خود دنبال کنید:

 گام اول: فیلتر کردن منابع 

های متعدد که فقط باعث اضطراب شما قیمت و کتابهای گرانبه جای خریدن پکیج
کتاب از  کنار آن تمرکز کنید. کتاب درسی رسمی آموزش و پرورش ۳۵شوند، ابتدا روی می

 استفاده کنید. درک عمومی هنریون

 «تصویری»به « متنی»گام دوم: تغییر روش مطالعه از 
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خوانید. در هنر، هر تصویر یک تست پنهان است. هنگام شما دیگر زیست یا فلسفه نمی
 ها:مطالعه کتاب

 تصویر را با دقت نگاه کنید. .۱

 نام اثر، خالق اثر، سبک هنری و دوره تاریخی آن را یادداشت کنید. .۲

بندی، خطوط غالب( را در حاشیه های بصری )تضاد تیرگی و روشنی، نوع ترکیبویژگی. ۳
 کتاب بنویسید.

 برای خود یک کتابچه تصاویر کلیدی درست کنید.. ۴

 گذاری روی درک ریاضی و فیزیک هنرگام سوم: سرمایه

گذارند. چون شما از مهلک داوطلبان هنر این است که ریاضی را کاملًا سفید می اشتباه
ریاضی بهتری نسبت به  یهآیید، پایهای نظری )به ویژه ریاضی یا تجربی( میرشته

های هندسه، نور و هوش در این درس، هنرجویان هنرستانی دارید. با زدن تست
 ی بالا بکشید و از رقبا فاصله بگیرید.انگیز توانید تراز خود را به طور شگفتمی

 دقیقه( ۳۰گام چهارم: تمرین طراحی روزانه )حتی در حد 

زمان پس از کنکور کتبی تا آزمون «. کنمطراحی را بعد از کنکور تیر ماه شروع می»نگویید 
تواند در یک ماه معجزه کند. از همین عملی بسیار کوتاه است و مغز و دست شما نمی

 ای طراحی اختصاص دهید:های پایهدقیقه را به تمرین ۴۵روزی نیم ساعت الی  امروز،

 روشن.جان( برای تقویت پرسپکتیو و سایهجان )طبیعت بیطراحی از اشیای بی 

  طراحی سریع )اسکیس( از فیگور اعضای خانواده یا تصاویر اینترنت برای قوی
 شدن دست.

 های کوچکرحسازی سریع طپردازی و پیادهتمرین ایده. 
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 گام پنجم: استفاده از ابزارهای سنجش استاندارد

های تالیفی عجیب و غریب نروید. بهترین راه برای سنجش واقعی، بررسی به سراغ تست
های آزمایشی است که جامعه های گذشته و شرکت در آزمونهای کنکور سالدفترچه

تفکر طراحان کنکور سراسری و سوالاتشان بر اساس  مثل هنریون آماری بالایی دارند
 چیده شده است. بعد از هر آزمون، تحلیل آن را در یک دفترچه خودآموز ثبت کنید.

 نقش کلیدی یک راهنمای متخصص در این مسیر بحرانی
ترین اشتباه در آلود است. کوچکتغییر رشته در سال کنکور، مانند حرکت در یک جاده مه

ها تلاش تو را هدر بدهد. اینجاست که تواند ماهبندی دروس، میانتخاب منبع یا اولویت
 شود.پررنگ می ای و تخصصیمشاوره حرفهنقش یک 

ه نیست، بلکه یک دهندای، مشاور فقط یک برنامهبرای داوطلب تغییر رشته
شدنی است و کدام کتاب درسی حذف ۳۵داند کدام بخش از است که می« استراتژیست»

 کنند.ها نمره را تضمین میبخش

 یک انتخاب هوشمندانه است؟« هنریون»چرا مشاوره تخصصی 

ها را کنی، نباید به مشاوران عمومی که همه رشتهوقتی مسیرت را به سمت هنر کج می
تخصص محض او کنکور برند اعتماد کنی. تو به کسی نیاز داری که ه پیش میبا یک نسخ

 باشد. هنر

 :های اخیر نشان های سالرقمیهای برتر و تکآمار رتبه نتایج درخشان سالانه
های کنکور هنر، مسیر خود را با هدایت تریندهد که بخش بزرگی از موفقمی

 اند.طی کرده هنریونمشاوران 
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 دانند داوطلبی که مشاوران هنریون به خوبی می :شخصی سازی شدهریزی برنامه
از ریاضی یا تجربی آمده، چه نقاط قوت و ضعفی دارد و چطور باید در کمترین 

 زمان، بیشترین بازدهی را داشته باشد.

 :گیرید که چطور هم برای کنکور در هنریون، شما یاد می تعادل بین تئوری و عملی
های لازم برای آزمون عملی )مرحله ماده شوید و هم از همان ابتدا، مهارتکتبی آ

 دوم( را تقویت کنید تا غافلگیر نشوید.

 جمع بندی
کنی در رشته است. اگر احساس می« های جسورآدم»تغییر رشته به هنر، تصمیمی برای 

شناختی ات با خلق کردن و تحلیل زیباییات در حال خشک شدن هستی و روحیهفعلی
 سازگارتر است، این تغییر مسیر را انجام بده.

مشاوره استفاده از یک  اما به خاطر داشته باش: مسیر کوتاه است و فرصت اشتباه نداری.
های برتر کنکور ه سالانه رتبهک هنریونزمینه کنکور هنر )مانند تیم تخصصی ای در حرفه

تواند ریسک تو را به صفر برساند آیند( میمیها بیرون ای آنهنر از دل جلسات مشاوره
های تاپ تهران تبدیل وخم را به یک اتوبان برای رسیدن به دانشگاه و این مسیر پرپیچ

 کند.
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