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سیاری از داوطلبان چرا نمی شتباهی که ب ست بزنم؟ ا توانم ت

 شوندکنکور هنر مرتکب می
بندی ، ااتمعلًا زاعن«توانم تسررب بمنمنم »کنید اگر بعد از شررر م العهعا ااسررع  ا 

تحلیل  –هعی افظ هعی اهعرت    در هنر بعید بین در شمع اشتبعه اسب. در کنکور 
تفع ت قعئل شد. در برخ  در  ، تسب زدن از ابتدا ضر ری اسب؛ ااع در بعض  دیگر، 

بسرریعری از  .زن  شررویدابتدا بعید افعهیم را عمیق یعد بگیرید   سرر و  ارد زعز تسررب
صور ا  سب بمنند، دا طلبعن کنکور هنر ت شرزب ا سریعکنند هرچا ز دتر ت کنند. تر پی

سب ا  سراغ ت شر م العهعا  صلا بعد از  ر ند. ااع بعد از ادت  بع با همین دهیل، بلازع
 :شوندر  ا این ااسع  ر با

 «توانم تسب بمنم؟ چرا درصدهعیم پعیین اسب؟چرا نم » 
 پعسخ این سؤال اعمولًا در نوم در  نهفتا اسب.

https://honarioon.ir/


 

  

2 

 

 تحلیل –افظ هعی هعی اهعرت    در تفع ت در 
هع یکسعن هعی کنکور هنر یک جنو ندارند. ر ش العهعا برای هما آنهما در 
 توان در   را با د  دستا تقسیم کرد:طور کل  ا نیسب. با

  هعی اهعرت  در 

  تحلیل (–هعی خواندن  )افظ در 

 .گیردریمی را ا شنعخب این تفع ت، جلوی بسیعری از اشتبعهعت برنعاا

 

 رتی: جایی که تست بخشی از یادگیری استدروس مها

هعی  اعنند ریعض  یع ابعاث احعسبعت  خلاقیب تصویری، اهعرت از طریق در در 
 :گیرد. در این در  تمرین شکل ا 

  شود ال اسئلا بععث تثبیب افهوم ا 

  کند سرعب عمل بع تمرین ازمایش پیدا ا 

 اشتبعه کردن بخش  از زرآیند یعدگیری اسب  

نعپذیر تنهع اشتبعه نیسب، بلکا بخش جدای این دستا از در  ، تسب زدن نادر 
شود. اگر زقط العهعا کنید   تمرین نداشتا بعشید، تسلط  اقع  یعدگیری احسوب ا 

زن  بعید از همعن اراال ا هیا در بنعبراین در در   اهعرت ، تسب شود.ایجعد نم 
 برنعاا شمع قرار بگیرد.
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 دهد؟: چرا تست زدنِ زودهنگام نتیجه نمیدروس خواندنی
هعی  اعنند تعریخ هنر، خواص اواد   سعیر ابعاث افهوا ، شرایط اتفع ت در در 

اسب. اگر بلازعصلا بعد از العهعا ا هیا سراغ تسب بر ید، اعمولًا بع یک  از این اشکلات 
 :شویداواجا ا 

 درک نعقص از اتن کتعب 
 هع نعتوان  در تشخیص کلید اژه 
 هعی اشعباسردرگم  بین گمینا 

 :ازتددر این در  ، یعدگیری  اقع  از طریق این اراال اتفعق ا  

 نویس  دقیق   هدزمند خلاصا 
 هعی اهم استخراج کلید اژه 
   ار ر انظم اتن کتعب درس 
 ایجعد ارتبعط بین افعهیم 

اد  زدن خواهد بود تع زاعن  کا این پعیا شکل نگرزتا بعشد، تسب زدن بیشتر شبیا  
 .تع تحلیل کردن

 

 زنی چیست؟استراتژی درست برای شروع تست
، ااتمعلًا هنوز با سلح انعسب  از تسلط «توانم تسب بمنمنم »کنید اگر ااسع  ا 

  :ال این اسباید. راهنرسیده

 ابتدا افعهیم را عمیق   دقیق یعد بگیرید.  .1
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 ذهن  انظم بسعزید.برداری، سعختعر نویس    نب. بع خلاصا .2
 چند بعر ار ر زععل انجعم دهید. .3
 زن  شوید تع یعدگیری خود را احک بمنید.س و  ارد زعز تسب  .4

شوند، نا هع با ابماری برای سنجش   تثبیب یعدگیری تبدیل ا در این ارالا، تسب
 .انبع استر    نعاایدی

 

 یک مثال ساده برای درک بهتر
هعی هع    یژگ اید ااع هنوز نعم د رهرا تعزه خوانده زرض کنید ابحث  از تعریخ هنر

هع در ذهنتعن تثبیب نشده اسب. اگر بلازعصلا سراغ تسب بر ید، ااتمعلًا بین آن
 «.این در  خیل  سخب اسب»کنید شوید   ااسع  ا هع اردد ا گمینا

بندی خودتعن دستاهعی هر د ره را برای ااع اگر ابتدا چند بعر ار ر انجعم دهید    یژگ 
دهید.تفع ت کنید، هنگعم تسب زدن بع اطمینعن بیشتری گمینا صحیح را تشخیص ا 

 زن  اسب.زقط در زاعن  ر د با زعز تسب

 

 بندیجمع

نعتوان  در تسب زدن اعمولًا با اعنعی ضعف هوش یع استعداد نیسب؛ اغلب نشعن 
هعی اهعرت ، تسب اسب. در در بندی العهعا درسب انجعم نشده دهد کا ارالاا 

هعی خواندن ، ابتدا بعید پعیا افهوا  شکل بخش  از زرآیند یعدگیری اسب. ااع در در 
عنوان ابمار سنجش  ارد برنعاا شود. اگر این تفع ت را در بگیرد   س و تسب با
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جعی ایجعد استر ، با ععال پیشرزب شمع ریمی خود رععیب کنید، تسب زدن بابرنعاا
 .بدیل خواهد شدت
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